
J O R N A D A  I N T E R D I S C I P L I N À R I A

IV JORNADA 
ATENCIÓ PRIMÀRIA 
I PSICOLOGIA 

D V .  1 6  F E B R E R  2 0 1 8
8:30h - 14:30h

A N T I G A  A U D I È N C I A  
Plaça del Pallol, 3 - 43003 Tarragona 



Vells malestars, noves demandes: 
Psicologia de capçalera al S.XXI

Psicòleg al Centre de Salut Mental Infantil i 
Juvenil de Martorell. Hospital Sagrat Cor de 
Martorell. Germanes Hospitalàries. 

Roger Ballescà 

9:15h a 10:30h Ponència inaugural. 
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8:30h a 9:00h Recepció i entrega de material.  

L’abordatge de la Salut des d’una perspectiva Positiva: Salutogènesi. 
Contextualització i Grups Multidisciplinaris. 

Psicòleg al Registre de Demències de Girona (ReDeGi). Institut d’Assistència
Sanitària (IAS). Grup de Recerca en Envelliment, Discapacitat i Salut.  

Oriol Turró 

Psicòloga i infermera. Institut d’Assistència Sanitària (IAS). Xarxa de Salut Mental.

Susana Mantas 

11:00h a 12:15h Primera Taula. 

10:30h a 11:00h Descans. 

El paper d’una psicòloga perinatal en un grup de suport a la 
lactància materna a Atenció Primària.

Psicòloga especialista en psicologia perinatal al Centre d'Atenció Primària
L'Hospitalet de l'Infant.

Bàrbara Mas 

Llevadora de l’Assir. Centre d'Atenció Primària L'Hospitalet de l'Infant. 

Belén Lavilla 

Quan els malestars de la vida quotidiana arriben a la Salut Mental. 
Suport de Salut Mental a l’Atenció Primària.

Psiquiatra Adjunta al Centre de Salut Mental d'Adults Valls. Grup Pere Mata. 

Elisa Losantos 

Psicòloga Adjunta al Centre de Salut Mental d'Adults Valls. Grup Pere Mata. 

Antonia Quintana 

9:00h a 9:15h Presentació de la Jornada. 
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Psicología Clínica en Atención Primaria en adultos: ¿Qué tipo de 
abordaje cubre en mejor medida las necesidades de nuestros 
pacientes?

Psicòleg Clínic del Programa de Tractaments Grupals i Suport a la Primària,
Institut de Neuropsiquiatria i Addiccions. Parc de Salut MAR, Barcelona. 

Miguel Garriz 

12:15h a 13:30h Segona Taula. 

14:15h a 14:30h Cloenda 

Intervenció Psicològica en l’Atenció Primària de la Regió Sanitària 
de Lleida 

Psicòloga Clínica i referent del programa de suport a atenció primària de la regió
sanitària de Lleida. 

Gemma Vall 

Relació assistencial i Pacients Simulats: experiència des d'Atenció 
Primària

Metge d'Atenció Primària al CAP Alcover. Subdirector del Centre de Formació i 
Innovació en Simulació "Josep Maria Martinez Carretero" (CFIS-JMMC). URV.

Ramon Descarrega 

Psicología en Atención Primaria: 
el ensayo clínico PsicAP.

Psicòleg especialista en psicologia clínica.
President de la Sociedad Española para el
Estudio de la Ansiedad y el Estrés (SEAS). 

Antonio Cano 

13:30h a 14:15h Ponència cloenda. 

Activitat gratuïta prèvia inscripció 
Més informació a www.copc.cat


